
LE BIOHACKER · CONTATTI IN FRANCIA

Funghi: chi chiamare?
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Scheda per chi è accanto alla persona

Dopo un’ingestione accertata o possibile. Questo documento non consente di confermare un «bad trip» né di
escludere un’intossicazione.

Un segno grave, un pericolo immediato o una gravità impossibile da valutare?

Sì: chiama il 15 o il 112 immediatamente
La persona non risponde normalmente, respira male, ha convulsioni, crolla a terra, presenta un forte malessere o un dolore
toracico. Oppure la sua agitazione, la sua confusione o i suoi gesti mettono in pericolo qualcuno, anche la persona stessa.

Basta un solo segno per chiamare. Non aspettare di identificare il prodotto.

Nessun segno grave apparente: centro antiveleni
In caso di possibile intossicazione, chiedi subito un parere, anche in assenza di sintomi. I segni possono comparire più tardi.

Centro antiveleni di Parigi, 24 ore su 24: 01 40 05 48 48

Altri centri francesi: centres-antipoison.net. Se le condizioni peggiorano o diventano preoccupanti: 15 o 112.

Il 114 è accessibile in particolare tramite SMS, app e internet per le persone sorde, sordocieche, con deficit uditivi o afasia. Fuori dalla Francia, chiama i
servizi locali. Il 112 è il numero di emergenza europeo.

In attesa delle istruzioni
1. Resta con la persona, parla con calma e allontana i pericoli se puoi farlo senza esporti a rischi. Non affrontare una persona

violenta.

2. Se è incosciente ma respira normalmente, segui le istruzioni del 15 per la posizione laterale di sicurezza. Segnala qualsiasi
caduta o lesione.

3. Se non respira normalmente: 15 o 112, telefono in vivavoce, inizia la rianimazione seguendo le istruzioni.

Da evitare: provocare il vomito, dare latte, dare da bere prima del parere del centro antiveleni, somministrare alcol, altre droghe, farmaci o carbone
senza indicazioni mediche. Non lasciare che la persona guidi e non organizzare un trasporto di tua iniziativa. Non aspettare che la persona «dorma e si
riprenda».

Contatti verificati il 19 ottobre 2026 presso Service Public e i centri antiveleni. Fonti dettagliate nell’articolo. Un miglioramento apparente non sostituisce il
parere di un professionista.
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Scheda per chi è accanto alla persona

In Francia: segno grave o pericolo, 15 o 112. Altrimenti, possibile intossicazione: centro antiveleni immediatamente,
anche in assenza di sintomi.

Non rimandare la chiamata per compilare questa pagina. Non riagganciare finché non ti viene chiesto.

Luogo esatto, accesso e numero a cui richiamare:

Età, peso approssimativo, malattie e terapie note:

Prodotto presunto, provenienza e quantità nota, stimata o sconosciuta:

Ora dell’ingestione, ora di comparsa dei segni ed evoluzione:

Altri prodotti assunti e altre persone eventualmente esposte:

Condizioni attuali: risponde, respira normalmente, quali segni presenta?

Conserva i resti, le confezioni e le foto già disponibili per i professionisti. Non assaggiare il fungo e non tentare di identificarlo
con un’app o un’IA. Non tornare a cercare un esemplare.

Istruzioni ricevute, ora e interlocutore

Per parlare di un consumo al di fuori di un’emergenza: Drogues Info Service, 0 800 23 13 13, dalle 8:00 alle 2:00 tutti i giorni, chiamata gratuita e anonima.
Questo servizio non sostituisce i soccorsi né il centro antiveleni.

Non lasciare sola la persona. Qualsiasi peggioramento o situazione di pericolo richiede di richiamare il 15 o il 112. Questa scheda non fornisce
dosaggi, consigli di consumo o diagnosi.
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